
NOM DU GROUPE N° GRPE

matin 14h-17h matin après-midi 9h-12h après-midi 9h-12h après-midi matin 14h-17h 17h30

1

VELO TOUT 

TERRAIN 

Environnement

CANOË-KAYAK 

ou

SPELEOLOGIE

ESCALADE

ou

VIA FERRATA

2

ESCALADE

ou

VIA FERRATA

VELO TOUT 

TERRAIN 

Environnement

CANOË-KAYAK 

ou 

SPELEOLOGIE

3

CANOË-KAYAK 

ou 

SPELEOLOGIE

ESCALADE

ou

VIA FERRATA

VELO TOUT 

TERRAIN 

Environnement

Durée des ACTIVITES : 3 HEURES Activités encadrées par des BEES

La spécifité de nos activités étant la pleine nature, le programme est dépendant de la météorologie, il ne peut donc pas être contractuel.

LUNDI MARDI MERCREDI

RANDONNEE 

PEDESTRE

Environnement

sur le causse de 

Sauveterre

EXCURSION PEDAGOGIQUE A LA 

JOURNEE

Visite guidée de la grotte de 

DARGILAN le matin

Visite guidée du BELVEDERE DES 

VAUTOURS l'après-midi

JEUDI

PLANNING
des activités

Exemple de séjour pour une classe primaire 

CLASSE DE CM1

26 élèves et 3 adultes

Arrivée en fin 

de matinée

Déjeuner

Installation

Départ du 

centre vers 

17h30 après le 

goûter

VENDREDI

RANGEMENT

Temps classe

Balade

TEMPS EN 

AUTONOMIE

Classe

Balade

Visite guidée et 

costumée de la 

citée 

médiévale de 

Sainte-Enimie


